
REFLEXIVO 
 
 

• Cuando el sujeto del verbo es igual que el objeto del verbo, el verbo es reflexivo 
(la acción del verbo se “refleja” en el sujeto). 

 
• El verbo se conjuga como siempre pero se convierte en reflexivo agregando los 

siguientes pronombres reflexivos: 
 

Me, te, se, nos, os y se 
 

 
 

• Los pronombres reflexivos tienen que concordar con el sujeto. 
• Los pronombres reflexivos siempre van antes de un verbo conjugado. 

 
Ejemplo: 
 
BAÑARSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Me  (myself) 

 
Te  (yourself) 

Se  (himself) 
(herself) 
(yourself) 

 
Nos (ourselves)  

 
 Os (yourselves) 

 Se  (themselves) 
  (yourselves) 

 
(yo)  me lavo 

 
(nosotros) nos lavamos 

 
(tú)  te lavas 

(ellos) 
(ellas)  se lavan 
(ustedes) 

 
(vosotros) os laváis 

(él)   
(ella)  se lava 
(usted) 



Verbos reflexivos 
 
Acostarse  
Afeitarse 
Arreglarse 
Bañarse 
Cambiarse 
Dormirse 
Encontrarse 
Irse 
Lavarse 
Maquillarse 
Peinarse 
Prepararse 
Quedarse 
Ponerse 
Quitarse 
 
PRACTICA 
 
Uso de los pronombres 
 

1. Carlos __________ afeita en las mañanas 
2. Yo __________ baño cada día 
3. Nosotros __________ levantamos temprano 
4. Ellas __________ peinan antes de salir 
5. Tu __________ lavas las manos antes de comer 

 


